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Olá! Sou a “MAS” Digital Influencer do

Projeto CEQUAL Alagoas. Seja bem-vindo(a)! 



Baixe Nosso

Aplicativo 

Clique Aqui

https://marketinggsc.com.br/wp-content/uploads/2026/02/Aplicativo_PCA_Cursos.pdf
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Em um mundo em que a internet é a

principal plataforma de comunicação,

entretetenimento, negócios relacionamentos

e a aprendizagem, estamos vivendo um

momento de grande ampliação de potencial

do ser humano, cheio de profundas

transformações e novos desafios em nosso

cotidiano. Como, então, podemos nos

capacitar ao máximo para dominarmos essa

nova configuração tecnológica sem

perdemos nossa essência humana?

O autor

Cada Dia Seu Mal

Educador Social: 

Marco Antonio.



Cada Dia Seu Mal. 

Hoje é dia 13 de fevereiro de 2026. São 3:50 da

madrugada; a dor na alma me consome, o cansaço

da vida drena meu espírito, a insatisfação com meu

trabalho é gritante. Vale a pena troca a vida, saúde e

o nosso tempo por miseres trocados? Não sei! Mas

si que os boletos chegam. Peço a mim mesmo não

pense nisso, siga em frente “Pare! A tristeza me

consome, mas não consigo parar, nem as lágrimas

querem ser minhas companheiras de tanto que

abuso delas; então tento reagir, como? Estudando,

escrevendo, lendo, projetando, etc... A única coisa

que não faço mais é perder tempo com pessoas

medíocres e com coisas insignificantes que não

edificam meus 58 anos. 

Adoro conversar com os jovens da Geração Z, eles

são tudo que não fui nos meus 18 anos. 



Trabalho para uma empresa ótima, mas tenho

uma chefia idiota. (Como Trabalhar Para Um

Idiota) O motivo pelo qual desenvolvi o

"Projeto CEQUAL Alagoas" foi tentar fazer

algo de bom, útil e poderoso que pudesse

transformar vidas; deu muito certo, o Projeto

CEQUAL Alagoas é uma realidade. 

Fiz esse projeto para deixar uma lembraça

como educador social nesse mundo, fiz tantas

coisas nesse mundo, tantos amigos e muitos

inimigos, principalmente na família. 

Gosto muito de escrever e estudar, é

simplesmente para não ser um velho medíocre,

retrógrado e ignorante. 

Amo as mulheres e solidarizo-me com suas

causas. As crianças, idosos e animais são o

adubo que tem a força de produzir nessa terra

podre algo de bom. 

https://sites.google.com/view/comotrabalharparaidiotas/p%C3%A1gina-inicial
https://sites.google.com/view/comotrabalharparaidiotas/p%C3%A1gina-inicial
https://sites.google.com/view/comotrabalharparaidiotas/p%C3%A1gina-inicial
https://sites.google.com/view/ndicedosprojetos/in%C3%ADcio
https://sites.google.com/view/ndicedosprojetos/in%C3%ADcio
https://sites.google.com/view/ndicedosprojetos/in%C3%ADcio


Chamamos essa terra podre e desamorosa de

mundo e nossa ilha de corrupção, pobreza e

miséria de Brasil; coisas melhores virão quando?

Não sabemos ainda, acho que só Deus sabe. 

E o dia de hoje? Vou deixar minha imaginação

me levar pelos caminhos do conhecimento

tecnológico e desenvolver para você essa

apresentação chamada "Seres humanos vs

Máquinas". 

Finalizo esse texto dizendo: 

Deus me perdoa por tantos erros.

Agradeço pela vida, emprego, lar, poucos

amigos. Se fosse pedir a Deus o amor de

uma mulher, gostaria que fosse uma mulher

para ser minha cumplice, fiel, honesta e

acima de tudo amiga, estivesse comigo nos

erros, vitórias, alegria e na tristeza. 



Bom! Vamos encerrar, mas antes quero dizer: 

Deus agradeço pela minha velhice sábia aos

meus 58 anos, mesmo com muitas dores na

alma. Obrigado, Senhor. 

Educador social. Marco Antonio. 
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Ser Humano vs MáquinasSer Humano vs Máquinas

Ser Humano vs. Máquinas — A batalha

silenciosa do século XXI. Durante milênios, o

ser humano construiu ferramentas para

sobreviver. Primeiro foram pedras lascadas,

depois a roda, o tear, o motor a vapor e a

eletricidade. Cada invenção ampliou a força

física humana. Porém, no século XXI, algo

mudou profundamente: pela primeira vez, o

homem não está apenas ampliando seus braços

— está ampliando sua mente. A inteligência

artificial, os algoritmos e os sistemas autônomos

não apenas executam tarefas; eles aprendem,

calculam, preveem e tomam decisões. Assim

nasce o grande debate contemporâneo: o ser

humano está criando um aliado ou um

substituto? 

A máquina possui qualidades inegáveis. Ela não

sente sono, não se cansa, não adoece e não

sofre com emoções. 

Um sistema pode analisar milhões de dados em

segundos, prever padrões de consumo,



diagnosticar doenças e dirigir veículos com

precisão matemática. Empresas, hospitais,

bancos e governos passaram a depender dessas

tecnologias para funcionar com eficiência. A

produtividade cresceu de maneira

impressionante. Hoje, tarefas que antes exigiam

cem pessoas podem ser executadas por um

pequeno grupo auxiliado por sistemas

automatizados. 

Mas exatamente nesse ponto surge a

inquietação humana. A máquina não erra por

distração; o homem erra por ser humano. O ser

humano pensa, mas também duvida. Sente

medo, esperança, empatia e compaixão. Ele não

apenas calcula — ele interpreta. Uma mãe

reconhece a tristeza do filho pelo olhar. Um

professor percebe a dificuldade de um aluno

pelo silêncio. Um médico conforta um paciente

antes mesmo do tratamento. 

Nenhum algoritmo compreende plenamente o

peso de uma lágrima, o valor de um abraço ou a

força de uma palavra de incentivo. A máquina

pode simular emoções; o homem as vive.



A questão, portanto, não é apenas tecnológica

— é filosófica. A máquina possui inteligência.

O homem possui consciência. A inteligência

resolve problemas. A consciência decide o que

vale a pena resolver.

Uma inteligência artificial pode indicar o

caminho mais rápido. Somente o ser humano

pode decidir se aquele caminho é moralmente

correto.

Existe ainda o impacto social. Profissões estão

desaparecendo, novas estão surgindo e outras

estão sendo transformadas. 

O trabalho repetitivo tende a ser automatizado.

O operador dá lugar ao programador, o

executor ao analista, o esforço físico ao esforço

cognitivo. Isso cria uma exigência inevitável:

educação contínua. 

Quem não aprende a trabalhar com as

máquinas passa a competir contra elas — e essa

é uma disputa impossível. A máquina sempre

vencerá em velocidade, memória e cálculo.



Porém há algo que nenhuma máquina possui:

propósito.

Máquinas executam funções. Humanos

constroem significados.

Uma inteligência artificial pode escrever um

texto, compor uma música ou pintar um

quadro, mas não possui sonhos, infância,

memórias afetivas nem desejos de futuro. Ela

não teme a morte nem valoriza o tempo. Para a

máquina, cada segundo vale o mesmo; para o

ser humano, cada segundo pode ser

inesquecível.

Portanto, o verdadeiro conflito não é “homem

contra máquina”. O verdadeiro conflito é o

homem contra sua própria irrelevância.

Se o ser humano reduzir sua existência apenas a

tarefas mecânicas, ele se tornará substituível. 

Quando o homem age como máquina, a

máquina o supera. Porém, quando ele usa

criatividade, ética, sensibilidade, 



liderança, imaginação e responsabilidade, torna-

se insubstituível.

O futuro não pertence à máquina nem apenas

ao homem. Pertence ao homem que souber

usar a máquina.

A tecnologia não foi criada para eliminar a

humanidade, mas para libertá-la das tarefas

repetitivas e permitir que o ser humano se

dedique ao que realmente o define: pensar,

criar, cuidar, ensinar e transformar.

No fim, a pergunta não será se as máquinas se

tornarão humanas. A pergunta será: os

humanos continuarão humanos em um mundo

de máquinas?



50 Filmes Para

Entender o Mundo

Digital 

Clique Aqui 

Racismo

O racismo é uma forma

de preconceito e

discriminação,

estruturada na crença

De superioridade de um grupo racial sobre

outro, que gera desvantagens, segregação e

violência, especialmente contra negros e

indígenas. É um fenômeno social e histórico,

não apenas individual, manifestado em relações

interpessoais, instituições e na estrutura

econômica/política, sendo considerado crime

no Brasil. 

https://www.martha.com.br/filmes-para-entender-o-mundo-digital/
https://www.martha.com.br/filmes-para-entender-o-mundo-digital/


Violência Contra a Mulher

A violência contra a

mulher é qualquer

conduta baseada no

gênero

Ação ou omissão — que cause morte, dano ou

sofrimento físico, sexual, psicológico, moral ou

patrimonial, tanto no âmbito público quanto

privado. Baseia-se na discriminação e

subordinação, podendo ocorrer em casa, no

trabalho ou em espaços públicos. 

A Maior Criação

Divina

Seres Humanos

Todos os seres

humanos: analógicos

ou digitais, naturais ou

artificiais, orgânicos ou

hibridos. 



Projeto CEQUAL ALAGOAS

Caderno Escola 

Projeto CEQUAL Alagoas

Clique Aqui

Módulo 4 Cursos 

Projeto CEQUAL Alagoas

Clique Aqui

Baixe Nosso Aplicativo 

Projeto CEQUAL Alagoas

Clique Aqui

Clique Aqui

https://marketinggsc.com.br/wp-content/uploads/2026/02/Caderno-Escola_PCA_rev.3.pdf
https://marketinggsc.com.br/wp-content/uploads/2026/02/Modulo-4_Cursos_PCA.pdf
https://marketinggsc.com.br/wp-content/uploads/2026/02/Aplicativo_PCA_Cursos.pdf
https://marketinggsc.com.br/wp-content/uploads/2025/12/Aplicativo-Tech-Social_PCA.pdf


Projeto CEQUAL ALAGOAS
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Planejamento e Controle de

Projetos_PCA

Escola de Líderes 

Visite Nossa Web Páginas

Índice dos Projetos

& Cursos

https://sites.google.com/view/planejamentocontproj/projetos?read_current=1
https://sites.google.com/view/escoladelderespca/parte-1
https://marketinggsc.com.br/
https://sites.google.com/view/ndicedosprojetos/in%C3%ADcio


Projeto CEQUAL ALAGOAS

Clique Aqui

Estude em Nossas Escolas EAD

EAD Escola da Mulher 

EAD Escola da Pessoa Com Deficiência

EAD Escola de Turismo

EAD Escola da Geração "Z"

EAD Escola da Geração de Renda

EAD Escola Cidade Inteligente

EAD Escola da Gestão em Supermercado &

Comércios

EAD Escola de Tecnologia 

EAD Escola de Ressocialização 

EAD Escola de Gestão de Negócios e

Comércio

EAD Escola de Marketing Digital

https://sites.google.com/view/ead6x/ead-escolas?read_current=1


Projeto CEQUAL AlagoasProjeto CEQUAL Alagoas

www.marketinggsc.com.brwww.marketinggsc.com.br

Clique Aqui

VAMOS ESTUDAR VAMOS ESTUDAR 
Clique no Botão AbaixoClique no Botão Abaixo

Clique Aqui

https://sites.google.com/view/homemvsmquinas/in%C3%ADcio

